
JEEN DEPARTAMENTAL ASUNCION, CENTRAL, 

PRESIDENTE HAYES Y COORDILLERA 

 

PISTA SECRETARIA NACIONAL DE DEPORTES 

PROGRAMA DE COMPETENCIAS 
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SABADO 01 DE JUNIO 

Prueba Categoría Genero Horario 
Lanzamiento de Martillo U15/U18 Femenino/Masculino 08:00 

110 mts c/vallas U18 Masculino 08:00 

Salto Alto U15/U18 Femenino 08:00 

80 mts c/vallas U15 Femenino 08:10 

80 mts c/vallas Pentatlon (1) U15 Femenino 08:15 

100 mts c/vallas U15 Masculino 08:30 

100 mts c/vallas Hexatlon (1) U15 Masculino 08:35 

100 mts c/vallas  U18 Femenino 08:40 

80 mts Llanos series U15 Masculino 08:50 

Lanzamiento de Disco U15/U18 Femenino/Masculino 09:00 

80 mts Llanos series U15 Femenino 09:10 

Salto Largo U15/U18 Masculino 09:20 

Salto Largo Hexatlon (2) U15 Masculino 09:20 

Salto Alto Pentatlon (2) U15 Femenino 09:20 

800 mts U15 Masculino 09:20 

800 mts U15 Femenino 09:30 

5000 mts marcha U15 Masculino 09:45 

3000 mts marcha U15 Femenino 09:45 

80 mts Llanos Final U15 Masculino 10:25 

80 mts Llanos Final U15 Femenino 10:30 

Salto con Garrocha U15/U18 Masculino/Femenino 10:30 

Impulsion de Bala U15/U18 Femenino 10:30 

Imp. de Bala Pentatlon (3) U15 Femenino 10:30 

Imp. de Bala Hexatlon (3) U15 Masculino 10:30 

1500 mts U18 Femenino 10:40 

1500 mts  U18 Masculino 10:50 

100 mts Llanos FPT U18 Masculino  11:00 

100 mts Llanos FPT U18 Femenino 11:20 
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SECRETARIA NACIONAL DE DEPORTES 

SABADO 01 DE JUNIO 
Prueba Categoría Genero Horario 

Lanzamiento de Jabalina U15 /U18 Masculino 14:00 
400 mts c/vallas U18 Masculino 14:00 
400 mts c/vallas U18 Femenino 14:15 

Salto Alto Hexatlon (4) U15 Masculino 14:00 

Salto Largo Pentatlon (4) U15 Femenino 14.00 

Salto Largo U15/U18 Femenino 14:00 

150 mts Llanos series U15 Femenino 14:30 
150 mts Llanos series U15 Masculino 14:50 

Lanzamiento de Jabalina U15/U18 Femenino 15:00 

2000 mts U15 Femenino 15:10 
2000 mts U15 Masculino 15:30 

Salto Alto U15 Masculino 16:00 

Jabalina Hexatlon (5) U15 Masculino 16:00 
Impulsion de Bala U15/U18 Masculino 16:00 

Salto Triple  U18 Masculino/Femenino 16:00 

600 mts Pentatlon (5) U15 Femenino 16:00 
150 mts Llanos Final U15 Femenino 16:20 
150 mts Llanos Final U15 Masculino 16:30 

200 mts Llanos FPT U18 Masculino 16:40 
200 mts Llanos FPT U18 Femenino 17:00 

800 mts Hexatlon (6) U15 Masculino 17:20 

800 mts U18 Masculino 17:20 

800 mts U18 Femenino 17:30 

5 x 80 U15 Femenino 17:45 

5 x 80 U15 Masculino 17:55 
4 x 100 U18 Femenino 18:10 
4 x 100 U18 Masculino 18:20 

OBSERVACIONES: 

• En la prueba de 80 Y 150 metros llanos se correrán series y final. En las demás pruebas serán final por 
tiempo. 

• En la categoría U15 podrán inscribirse los atletas nacidos en 2010, 2011 y 2012. 
• En la categoría U18 podrán inscribirse los atletas nacidos en 2007, 2008 y 2009. 
• Las inscripciones se realizarán por correo electrónico competencias.fpa@gmail.com hasta el martes 28 

de mayo hasta las 23:59 horas. 
• Los alumnos deberán competir con la remera de educación física de su respectiva instrucción educativa. 
• En los saltos y lanzamiento se realizarán cuatro (4) intentos dos (2) clasificatorios y dos (2) finales. 
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