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PROGRAMA DE COMPETENCIAS 

SECRETARIA NACIONAL DE DEPORTES 

                                            SABADO 21 DE SEPTIEMBRE    

Prueba  Categoría  Genero  
Ingreso a 

pista  

Inicio de 

prueba  

Salto Alto  Mayores  Masculino  14:30  15:00  

Impulsión de Bala  Mayores Femenino  14:30  15:00  

Impulsión de Bala  Mayores Masculino  14:30  15:00  

Salto Largo Mayores  Masculino  15:00  15:30  

80 Mts U16 Femenino 15:30  16:00  

80 Mts U16 Masculino 15:40  16:10  

100 mts  Mayores  Femenino  15:50  16:15  

100 mts  Mayores  Masculino 15:50  16:15  

Lanzamiento de Jabalina Mayores Femenino  16:00  16:30  

400 mts Llanos FPT  Mayores Masculino  16:00  16:30  

Salto Triple Mayores  Femenino 16:30  17:00  

400 mts Llanos-FPT Mayores Femenino  16:15  16:45  

Lanzamiento de Disco Mayores Masculino  17:00  17:30  

150 mts Llanos-FPT U16 Masculino  17:20  17:30  

150 mts Llanos-FPT U16 Femenino  17:30  17:40  

10.000 mts  Mayores Femenino  17:40  17:50  

10.000 mts  Mayores  Masculino  17:40  17:50  

  

  

OBSERVACIONES:  

  

- En la prueba de velocidad serán final por tiempo.  

- Las inscripciones se realizarán por el sistema de licencias ADC hasta el miercoles 18 de 

septiembre hasta las 23:59 horas.  

- El costo de inscripcion será de Gs. 20.000 .- (Cubre 2 Pruebas)  

- Para confirmar la inscripcion el pago debe ser realizado por Transferencia Bancaria   la 

Cuenta Nro. 03050242 Banco Familiar alias 0981963529.- (Detallar nombre del Atleta al 

cual se inscribe en el Concepto) 

  


